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IIT Rajd Nordic Walking.

W dniu 12 maja 2014 r. odbyt sie III Rajd Nordic Walking organizowany przez Zespot Karpackich
Parkow Krajobrazowych w Krosnie na terenie Czarnorzecko-Strzyzowskiego Parku Krajobrazowego
trasa Sciezki przyrodniczej do ,Wodospadu Trzy Wody”.

Uczestnikami rajdu byli stuchacze Uniwersytetu Trzeciego Wieku w Krosnie, ktérzy mimo
deszczowej pogody licznie pojawili sie na wyznaczonym miejscu zbiérki. W tym roku uczestnicy na
trasie rajdu po raz pierwszy mogli korzysta¢ z fachowej porady instruktora Nordic Walking , ktory
stuzyt wskazowkami przy pokonywaniu Sciezki. Wszyscy otrzymali przewodniki po $ciezce do
»Wodospadu Trzy Wody” oraz okolicznosciowa plakietke.

Podsumowaniem wedréwki bylo ognisko z pieczeniem kietbasy oraz wspolna dyskusja.
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