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IV Rajd Nordic Walking.

W dniu 1 czerwca 2015 r. odbyt sie IV Rajd Nordic Walking organizowany przez Zespot Karpackich
Parkéw Krajobrazowych w Krosnie przy duzym wsparciu Nadlesnictwa Baligrod. Miejscem
tegorocznego rajdu byt Cisniansko-Wetlinski Park Krajobrazowy - przejscie Dolina Potoku Rabe do
Jeziorka Bobrowego w Nadlesnictwie Baligréd. Idea organizowania rajdéw Nordic Walking jest
ukazywanie walorow przyrodniczych parkéw krajobrazowych oraz zachecanie do aktywnosci
ruchowej seniorow, gtéwnie stuchaczy Uniwersytetu Trzeciego Wieku. W rajdzie uczestniczyto ponad
100 oséb. Podsumowaniem wedréwki byto ognisko z pieczeniem kietbasy oraz wspdlna dyskusija,
wszyscy otrzymali okolicznosciowa plakietke od Zespotu oraz materiaty promocyjne z Nadlesnictwa
Baligréd. Uczestnikom dopisata piekna stoneczna pogoda.
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