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Bieg ,, poGorze”.

29 czerwca 2019r. podczas Dni Ziemi Frysztackiej odbyt sie inauguracyjny bieg ,poGoérze”. W
ramach biegu przeprowadzono dwa dystanse, ktérymi byta ,Herbowa26-tka” i ,Debowall-stka”,
ktére zgromadzily na starcie okoto 120 zawodnikéw. Pomystodawcy poprzez nazwe chca nie tylko
promowac bieganie ale takze walory turystyczne Pogorza Strzyzowskiego i Dynowskiego, ktdre
tworza Brame Frysztacka jako najbardziej rozpoznawalny i budzacy ciekawo$¢ przetom
Wistoka. Bieg , Herbowy: przeprowadzony zostat na dystansie 26 km ze startem w Strzyzowie i mecie
we Frysztaku. Trasa biegu miata promowac¢ Rezerwatem Przyrody ,Herby” i szlaki turystyczne
przebiegajace przez ten rezerwatu i Czarnorzecko-Strzyzowski Park Krajobrazowy. Natomiast bieg
»~Debowy” rozegrany zostat na dystansie 11 km, ktérego start odbyt sie w Wisniowej. Bieg promowat
Europejskie Drzewo Roku, ktorym Jest Dab Jézef z gminy Wisniowa, Czarnorzecko - Strzyzowski
Park Krajobrazowy oraz Rezerwat Przyrody , Herby”, ktory jest czescia wspolng obu biegow.

Organizatorami biegu , poGoérze” byli: Centrum Sportu i Turystki w Strzyzowie, Powiatowe Centrum
Kultury i Turystyki w Wisniowej oraz Gminny Osrodek Sportu i Rekreacji we Frysztaku.

Patroni imprezy:

Powiat Strzyzowski - Starosta Pan Bogdan Zybura

Gmina Strzyzow - Burmistrz Pan Waldemar Gora

Gmina Wisniowa - Wjt Pan Marcin Kut

Gmina Frysztak - Wéjt Pan Jan Ziarnik

Zespot Karpackich Parkéw Krajobrazowych w Krosnie - Dyrektor Pan Andrzej Krezatek

Nadlesnictwo Strzyzéw - Nadle$niczy Pan Andrzej Modliszewski
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