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14 listopada - Dzien Czystego Powietrza.

Dzien Czystego Powietrza zostat ustanowiony w 2005 roku przez Fundacje “Arka”, poniewaz
zanieczyszczenie powietrza uznano za jeden z najistotniejszych probleméw w Polsce. Jego jakosé
wywiera istotny wplyw na nasze zdrowie, gdyz z kazdym oddechem wciagamy do ptuc okoto p6t litra
powietrza. Zanieczyszczenia te stanowia wszystkie substancje w postaci gazéw, cieczy lub ciat
stalych jako pyly, ktore nie sg jego naturalnymi sktadnikami lub wystepuja w stezeniu wyzszym niz
naturalne.

Dawniej jedynym Zrodtem zanieczyszczen byly procesy naturalne, takie jak: wybuchy wulkanéw,
pozary lasow, wytadowania atmosferyczne oraz rozklad substancji organicznych dzieki ktérym do
atmosfery przedostawaty sie: tlenek wegla(Il), tlenki azotu, metan, pyly i gazy wulkaniczne, m.in.
tlenek wegla(IV). Jednak p6zniej nastapit rozwdj motoryzacji i przemystu, ktéry spowodowat
zwiekszenie zapotrzebowania na energie wytwarzang z surowcéw takich, jak ropa naftowa, gaz
ziemny i wegiel kamienny. Niestety podczas ich spalania tworza sie szkodliwe tlenki wegla, siarki i
azotu, ktore przedostaja sie do atmosfery.

Zanieczyszczenia powietrza wptywaja negatywnie na srodowisko przyrodnicze. Ich najgrozniejszymi
skutkami sa: kwasne opady, nasilenie efektu cieplarnianego, dziura ozonowa, smog, pyly,
zanieczyszczenie gleby i wody.

Do naturalnych czynnikéw wptywajacych na zanieczyszczenie powietrza naleza:

Pora roku - zima, w okresie grzewczym stezenie zanieczyszczen jest wieksze z powodu emisji z
indywidualnie ogrzewanych budynkéw mieszkalnych.

Pora dnia - w dzien stezenie zazwyczaj jest wyzsze niz w nocy. Zwigzane jest to z emisja
zanieczyszczen z rur wydechowych pojazdow.

Warunki meteorologiczne (predkos¢ i kierunek wiatru, turbulencje powietrza, temperatura
powietrza, opady atmosferyczne, zachmurzenie i ciSnienie atmosferyczne) - predkos¢ wiatru wptywa
korzystnie na spadek stezenia substancji szkodliwych w powietrzu.

Opady, glownie deszcze, powoduja zmniejszenie stezenia zanieczyszczen powietrza na skutek
rozpuszczania ich w wodzie, absorpcji zanieczyszczen na powierzchni kropel i mechanicznego
dzialania opaddéw.

Na obecnos¢ zanieczyszczen w powietrzu wptywa tez temperatura. Duze nastonecznienie
i wysokie temperatury tacza sie z wiekszym stezeniem np. ozonu. Z kolei wiecej pytdw zawieszonych
(PM) utrzymuje sie w powietrzu przy bezwietrznej, chtodnej pogodzie.

Warunki topograficzne (uksztaltowanie i zagospodarowanie terenu) - uksztattowanie terenu
zwiazane jest z warunkami meteorologicznymi; wyzsze stezenie zanieczyszczen mozna
zaobserwowacé na powierzchniach pylacych - polach, nieutwardzonych drogach, placach, boiskach i
innych ptaskich, niezurbanizowanych powierzchniach.

Na poziom emisji wplywa takze liczba drog na danym terenie - bardziej rozbudowana
infrastruktura przyczyna sie do wiekszego pylenia.

Urbanizacja - wysoki poziom urbanizacji (obecnos¢ zaktadow przemystowych, cieptowni,
elektrowni, fabryk) przektada sie na wyzsze stezenie zanieczyszczen. Tereny gesto zaludnione sa tez
z reguly bardziej zanieczyszczone niz te rzadziej zamieszkane.
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Gtownymi Zrédtami zanieczyszczenia powietrza sg przemyst oraz transport. Wszelkie szkodliwe gazy
przenoszone sa na duze odlegtosci i powoduja, ze skazone moga zosta¢ obszary znacznie oddalone
od zZrédta ich emisji. Dlatego ochrona powietrza jest sprawa globalng i reguluja ja przepisy prawne.

Zanieczyszczenia te sa niewatpliwie szkodliwe dla cztowieka, jednak ich efekty szczegolnie silnie
odczuwa sie w perspektywie dtugoterminowej. Najczesciej wptywaja one na nasz uktad oddechowy -
nos, ptuca i oskrzela - cho¢ zagrozone jest o wiele wiecej organow, wlacznie

z mozgiem i sercem. Na wiele czynnikéw powodujacych wysoka emisje szkodliwych substancji mamy
realny wpltyw. Mozemy bowiem zatroszczyc¢ sie o uszczelnianie instalacji grzewczej w domu

lub przytaczy¢ wieksza liczbe gospodarstw do elektrocieptowni itp.

Dzialania na rzecz ograniczenia emisji szkodliwych pyléw i gazow do atmosfery

e Zmniejszenie emisji zanieczyszczen pochodzacych z gérnictwa, hutnictwa oraz elektrowni.

e Zmniejszenie eksploatowania zasobdw naturalnych, ograniczenie zuzycia energii elektrycznej
oraz stosowania alternatywnych zZrodet energii.

Zmniejszenie emisji szkodliwych spalin przez ograniczenie transportu, lub poprzez zakup
samochod6w emitujacych mniej spalin albo korzystanie z komunikacji miejskiej czy roweru.
Stosowanie w przemysle nowoczesnych technologii ograniczajacych emisje pytow.

Sadzenie pasow zieleni w celach ochronnych.

W Polsce jako$¢ powietrza monitorowana jest w ramach Panstwowego Monitoringu Srodowiska
przez Gléwny Inspektorat Ochrony Srodowiska i w ostatnich latach ulega ona systematycznej
poprawie.
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