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Dokarmianie zwierzat zima.

Zima to bardzo trudny okres dla dzikich zwierzat, gdyz maja one wowczas ograniczony dostep
zarowno do pozywienia jak i wody. Lesnicy wspélnie z mysliwymi pomagaja tym zwierzetom
przetrwac zime. W okresach srogiej zimy wykonuja rowniez szereg prac, aby utatwi¢ bytowanie
zwierzyny.

Karma dla lesnej zwierzyny jest dostepna w statych punktach dokarmiania takich jak pasniki czy
buchtowiska. Bardzo wazna role w odzywianiu zwierzyny i zapobieganiu chorobom odgrywaja
sktadniki mineralne, zwtaszcza sol. Zapotrzebowanie na nie pokrywane jest z naturalnego zeru,
karmy oraz czesciowo z lizawek - drewnianych stupkow z kostka soli umieszczong na jego
wierzchotku. Sél, ktora jest zrédlem waznych pierwiastkéw pod wpltywem wilgoci rozpuszcza sie
spltywa po stupku,

a zwierzeta chetnie ja zlizuja.

Dokarmianie zwierzat lesnych jest prawdziwa sztuka, poniewaz z dostarczaniem pokarmu nie mozna
przesadzac. Najwazniejsze jest dokarmianie zwierzyny w warunkach ekstremalnych, ktére moga
zagrazac¢ ich zyciu. Nie powinno sie jednak tego robi¢ podczas tagodnych zim, gdyz wtedy zwierzeta
powinny radzi¢ sobie same w zdobywaniu pokarmu.

»~Dokarmianie” jak sama nazwa wskazuje jest czesciowa pomoca zwierzetom w trudnych warunkach
srodowiskowych. Zwierzeta nie moga sie do niego przyzwyczaic¢, poniewaz mogtyby ,zapomnie¢”, jak
szuka sie pokarmu samodzielnie w lesie.

Zwierzeta nalezy dokarmiac systematycznie i w stalych miejscach. Zakazane jest podawanie karmy
przez caly rok, gdyz w pozostatych sezonach zwierzeta musza sobie radzi¢ same.

Nalezy pamietac, ze zwierzeta leSne mozna dokarmia¢ tylko w porozumieniu z lesniczym lub
przedstawicielem kota towieckiego. Osoby takie chetnie pomoga wskazujac miejsca, gdzie mozna
wytozy¢ karme. Trzeba zwroci¢ szczegélna uwage réwniez na rodzaj dostarczanego pozywienia,
poniewaz podanie niewlasciwej karmy moze spowodowaé u zwierzat choroby, ostabienie organizmu,
a nawet Smieré.

Wyktadanie karmy ma za zadanie zatrzymac¢ jak najwiecej zwierzyny w lesie. Poszukujace jedzenia
zwierzeta znacznie rzadziej podchodza w okolice domostw i drdg.

Zima nalezy pomagac¢ takze ptakom. Jednak trzeba pamietac¢, zZe nie nalezy im podawac pieczywa,
gdyz zawiera sol i substancje ulepszajace oraz konserwanty. Ptaki majg ograniczone mozliwosci
wydalania soli. Podawany im chleb powoduje czesto powazna chorobe - kwasice. Karma dla ptakow
powinna przypominac ich naturalny pokarm.

Sikory, kosy kwiczoly, wréble, dzwonce, trznadle i dziecioly to ptaki, ktére korzystaja z karmnikdw-
sa one zwolennikami niesolonej stoniny, tuskanych orzechdéw, ziaren stonecznika, mrozonych
porzeczek, aronii, owocéw dzikiego bzu, suszonych rodzynek, ptatkéw owsianych czy prosa.

Bardzo dobrym sposobem na dokarmianie ich jest zatopienie ziaren w niesolonym toju lub smalcu.
Jesli zostanie dla nich natomiast wywieszona stonina, to nie powinna wisie¢ dtuzej niz dwa tygodnie.
Nawet jesli ptaki jej nie zjedza trzeba ja wyrzucié, gdyz po tym czasie nie nadaje sie juz do spozycia.

Nalezy pamietac, aby nie karmic¢ ptakéw produktami z sola, np. boczkiem, solonymi orzeszkami czy
stonecznikiem, gdyz zima ptaki maja utrudniony dostep do wody pitne;j.

, Krosno 1



Parki Krosno Data wydruku: 14-01-2026 05:21

Dokarmianie mozna rozpocza¢ wraz z nadejsSciem zimy, gdy zaczyna wystepowac ujemna
temperatura na zewnatrz i opady $niegu. Nalezy je natomiast zakonczy¢ wiosng, w okolicach
kwietnia.
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