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23 STYCZNIA - DZIEN BEZ OPAKOWAN FOLIOWYCH

Sa one w dzisiejszych czasach wszechobecne. Kiedy rozejrzymy sie wokdt zobaczymy je praktycznie
wszedzie. W plastikowych torbach przynosimy do domu zakupy, obojetnie gdzie je robimy , duza
cze$¢ produktéw opakowana jest prawie zawsze w jednorazowe torebki (tzw. zrywki) lub foliowe
opakowania, plastikowe kubeczki, pudeteczka czy foremki. Bardzo czesto produkty, zaréwno
spozywcze jak i przemystowe, pakowane sa wielokrotnie i otacza je kilka warstw plastiku. Wystarczy
spojrze¢ na paczke ciastek (ktére utozone sa w plastikowym korytku, otoczonym foliowym
opakowaniem i zapakowane sa w tekturowe pudetko), czy ryz (w tekturowym pudetku i woreczkach
foliowych). Nawet czasopisma, szczegdlnie te dla dzieci, zazwyczaj pakowane sa w folie. To wszystko
powoduje, ze po rozpakowaniu zakupéw potowe ich zawartosci zajmuja réznego rodzaju folie.
Problem opakowan takich z roku na rok narasta. Jeszcze nie tak dawno torebki foliowe byty
rzadkoscig, a te ktore mieliSmy w domach wykorzystywalo sie wielokrotnie. Dziato sie tak dlatego, ze
wiele produktow sprzedawane byto luzem, lub pakowane w szklo czy papier zamiast
wszechobecnego dzi$ plastiku. Ze wzgledu na trwatos¢ a przede wszystkim ilos¢ plastikowych
odpadéw opakowaniowych zaczeto zastanawiac sie nad ograniczaniem uzywania opakowan
foliowych. Przeprowadzone badania pokazaly, ze z torebki foliowej wzietej ze sklepu korzystamy
srednio ok. 20 minut i wyrzucamy ja. Okazalo sie rowniez, ze niestety opakowania te bardzo czesto
nie trafiaja do recyklingu, lecz wraz z innymi $mieciami na sktadowisko odpadéw, a zdarza sie takze,
ze wyrzucane sa do lasu, czy do wody. Jedynie 40% opakowan z tworzyw sztucznych poddawanych
jest recyklingowi. Produkty te jesli trafia na wysypisko, rozktadaja sie na nim nawet 400 lat i
zajmuja okoto 15% objetosci polskich wysypisk. Zdarzaja sie rdwniez takie sytuacje, ze trafiaja do
domowych piecédw czy do ogniska, a przeciez

w trakcie spalania tworzyw sztucznych powstajg bardzo toksyczne, rakotworcze dioksyny i furany.

Kilka lat temu pojawit sie pomyst na rozwiazaniem problemu opakowan foliowych - miaty by¢ nimi
torebki biodegradowalne, dostepne w sprzedazy, jak i bezptatnie w wybranych sieciach handlowych.
Torby te rozkladaja sie dwa lata zamiast kilkudziesieciu czy kilkuset. Jednak pojawily sie gtosy
naukowcow z watpliwosciami, co do ekologicznosci tego produktu. Twierdza oni, ze choc¢ torby
faktycznie rozktadaja sie w bardzo krotkim czasie, to efektem tego rozktadu sa mikroczasteczki
zanieczyszczajace w jeszcze wiekszym stopniu glebe, atmosfere i wody.

Co mozemy zrobi¢ w takiej sytuacji?

Najlepiej, jak najbardziej ograniczy¢ korzystanie z opakowan z tworzyw sztucznych. Duzo mozemy
zrobi¢, zmieniajgc swoje nawyki:

» Zabierajmy na zakupy wlasne wielorazowe torby, jedna nosSmy zawsze przy sobie na codzienne
zakupy ktore robimy np. w drodze z pracy

* Prosmy aby w sklepie, na targu itp. sprzedawcy nie pakowali odruchowo kazdej rzeczy w osobna
,foliowke”

* Wybierajmy produkty jak najmniej opakowane
* Drugie $niadanie zabierajmy w wielorazowych pudetkach ($niadaniéwkach, lunchboxach)
» Zamiast wyrzucac¢, odkladajmy czyste i niezniszczone opakowania i wykorzystujmy je ponownie

* Torebki czy opakowania, ktorych staliSmy sie posiadaczami powinny trafi¢ do odpowiedniego kosza
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na plastik aby mogty zosta¢ poddane rycyklingowi

Noszenie toreb wielorazowego uzytku, staje sie symbolem troski o srodowisko.
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