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Swiatowy Dzien Pszczét

Swiatowy Dzief Pszczét obchodzony jest 20 maja od 2013 roku. Jego celem jest podkreslenie
znaczenia tych owaddéw dla pozyskiwania zywnosci oraz zwrdocenie uwagi na wystepujace wobec nich
liczne zagrozenia we wspotczesnym swiecie.

Swiatowy Dzien Pszczél jest réwniez doskonala okazja do podkreslenia znaczenia pszczét dla
srodowiska naturalnego, rolnictwa i cztowieka. Pszczoly miodne zbierajac nektar i pytek kwiatdw,
ktory jest ich pozywieniem, jednoczesnie zapylaja rosliny owadopylne. Szacuje sie, ze ponad 300 tys.
gatunkow roslin (tj. okoto 90 proc.) na $wiecie jest zapylanych. Prowadzone przez pszczoly zapylanie
roslin jest jednym z najwazniejszych czynnikéw plonotworczych. Pszczota miodna oprdcz
przyczyniania sie do znacznego zwiekszenia plonéw rolnikéw, wytwarza jednoczesnie cenne
produkty pszczele tj. midd, wosk, pierzge, propolis, mleczko i jad pszczeli. W Polsce wystepuje blisko
500 gatunkéw pszczot. Najbardziej znana jest pszczota miodna, ktora jest jednym z wielu owadow
zapylajacych. Pozostate to m.in. trzmiele, pszczoly murarki, makatki. Zapylaniem roslin zajmuja sie
rowniez niektére muchowki, chrzaszcze, osowate, motyle i inne owady.

W 2018 r. pierwszy w Polsce ukazat sie raport ,Biznes na rzecz bioréznorodnosci”, z ktérego wynika,
ze jednym z kluczowych dla bioréznorodnosci problemoéw jest malejaca populacja wielu gatunkow
owadow zapylajgcych - przede wszystkim pszczot.

W ostatnich latach coraz wiecej organizacji ekologicznych zwraca uwage na zagrozenia, ktore
powoduja giniecie owadow zapylajacych. Wedtug nich, gtéwnym zagrozeniem dla pszczdt jest utrata
siedlisk - bazy pokarmowej i legowej, nastepujaca w wyniku zmian w uzytkowaniu terenu. Rosnaca
powierzchnia miast i areatow upraw, gesta zabudowa terenu, czeste koszenie trawnikéw i tak - to
tylko niektdre ze zmian niesprzyjajacych tym owadom.

Ogromnym zagrozeniem dla tych owadéw zapylajacych jest intensyfikacja rolnictwa, nadmierne czy
nieprawidlowe stosowanie $rodkéw ochrony roslin i nawozéw, patogeny, gatunki inwazyjne,
zanieczyszczenie Srodowiska i zmiana klimatu.

Szacuje sie, ze w Polsce praca pszczdt jest warta ponad 4 mld zt rocznie, przy czym pozyskiwanie
miodu to tylko czes$¢ dziatalnosci tych owadow, zapylajacych krzewy i drzewa, m.in. owocowe.

Co produkuja pszczoly?

. miod

. propolis-kit pszczeli
. pytek kwiatowy

. wosk

J pierzge

. mleczko pszczele

Spozywanie miodu ma bardzo dobry wptyw na nasze zdrowie. Jednak z miodem jak i z innymi
produktami nie nalezy przesadza¢. Wystarczy tyzka dziennie. Wszystkie produkty pszczele sa
bardziej przyswajalne po uprzednim rozpuszczeniu w wodzie w temperaturze nieprzekraczajacej 35 -
40 stopni. Wyzsza temperatura zabija wtasciwosci i zmienia jego smak (przypomina on wtedy
cukier). Przed miodem nalezy postawi¢ mniej popularny pytek kwiatowy - biatko odzywcze
(wlasciwosci regenerujace organizm) oraz propolis (kit pszczeli).

Glowne rodzaje miodow:
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. midd spadziowy,

. miod gryczany,

. miod rzepakowy,

. miod akacjowy,

. miod lipowy,

. midd wrzosowy,

. miod wielokwiatowy

Bardzo waznym zadaniem jest ochrona tych owaddw przed wyginieciem. Istnieje przypuszczenie, ze
kiedy znikna pszczoty, cztowiekowi pozostana jeszcze tylko cztery lata zycia.
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