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XI Rajd Nordic Walking.

Zespot Karpackich Parkéw Krajobrazowych w Krosnie w dniu 16 maja 2023 r. byt organizatorem XI
Rajdu Nordic Walking dla stuchaczy Uniwersytetu Trzeciego Wieku w Krosnie. Celem rajdu byto
rozbudzanie aktywnosci fizycznej wsrdd senioréw oraz promocja wartosci przyrodniczych,
kulturowych, historycznych i krajobrazowych z terenu parku. W tym roku Rajd zorganizowano na
terenie Parku Krajobrazowego Doliny Sanu oraz w na terenie Bieszczadzkiego Parku Narodowego.
Przed rozpoczeciem rajdu Tomasz Bialy pracownik Zespotu Karpackich Parkéw Krajobrazowych w
Krosnie przywitat wszystkich uczestnikéw oraz przedstawit program rajdu. W tym roku XI Rajd
Nordic Walking odbyt sie w Tarnawie. Stuchacze Uniwersytetu Trzeciego Wieku wraz z Pania Beata
Szary z BPN przeszli Sciezka edukacyjna wytyczona na torfowisku, po specjalnych drewnianych
pomostach zapoznajac sie z historia powstania torfowiska oraz jego walorami przyrodniczymi i
bogata florg i fauna . Ostatnim etapem Rajdu bylo wspodlne ognisko w Smolniku. Podczas ogniska
okoto 50 osobowa grupa uczestnikow otrzymata foldery dotyczace Parku Krajobrazowego Doliny
Sanu oraz materialy promocyjne Zespotu Karpackich Parkow Krajobrazowych w Krosnie.
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