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Obchody Światowego Dnia Mokradeł 2025.

W dniach 3 i 10 lutego br. w siedzibie Zespołu Karpackich Parków Krajobrazowych w Krośnie odbyły
się obchody Światowego Dnia Mokradeł 2025, w których uczestniczyli podopieczni z Gminnego
Klubu Seniora w Dukli. Spotkanie rozpoczęła prelekcja poświęcona znaczeniu terenów podmokłych
dla zdrowia fizycznego i psychicznego ludzi. Omówione zostały zagadnienia takie jak:
bioróżnorodność mokradeł, tereny podmokłe a zmiany klimatu, korzyści ekonomiczne mokradeł,
kultura i rekreacja na obszarach wodno-błotnych. Następnie uczestnicy obchodów obejrzeli projekcje
filmu pt. „Narew – od źródeł do ujścia”, a na zakończenie zwiedzili ekspozycję edukacyjno-
przyrodniczą mieszczącą się w siedzibie Zespołu. 

Światowy Dzień Mokradeł to kampania prowadzona na całym świecie, której celem jest podniesienie
wiedzy społeczeństwa na temat roli terenów podmokłych. „Bagna dla naszej wspólnej przyszłości” –
temat przewodni na rok 2025 – podkreśla, że zdrowe mokradła są niezbędne dla ochrony klimatu,
bioróżnorodności i zdrowia ludzkiego.

Mokradła są jednym z ekosystemów, które możemy wykorzystać w walce ze zmianami
klimatycznymi. Pomagają łagodzić ich skutki poprzez pochłanianie dwutlenku węgla z atmosfery i
magazynowanie go w glebie i biomasie. Obszary wodno-błotne stanowią pomost między
różnorodnymi siedliskami i ułatwiają migrację gatunków. Rola ekosystemu łączącego jest kluczowa
dla utrzymania różnorodności genetycznej i zdrowych populacji.

Tymczasem niezrównoważony rozwój, zanieczyszczenia i zmiany klimatu coraz bardziej zagrażają
tym wyjątkowym ekosystemom.  Ochrona mokradeł dla naszej wspólnej przyszłości wymaga
współpracy w zakresie polityki, regulacji prawnych i inicjatyw społecznych.
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