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Pracownicy ZKPK w Krośnie na konferencji „Kobierzyn, Naturalnie!”

Pracownicy ZKPK w Krośnie na konferencji „Kobierzyn, Naturalnie!”

23 września 2026 r. pracownicy Zespołu Karpackich Parków Krajobrazowych w Krośnie uczestniczyli
w konferencji poświęconej wykorzystaniu natury, hortiterapii i edukacji przyrodniczej w działaniach
na rzecz dobrostanu człowieka.

Wydarzenie odbyło się na terenie kompleksu szpitalno-parkowego w Krakowie-Kobierzynie i było
okazją do spotkania przedstawicieli instytucji zajmujących się ochroną przyrody, edukacją oraz
wykorzystaniem terenów zieleni w działaniach terapeutycznych.

Podczas konferencji poruszono m.in. temat bioróżnorodności i jej wpływu na dobrostan, hortiterapii,
ogrodów terapeutycznych, edukacji przyrodniczej oraz obserwacji ptaków jako formy wspierającej
dobrostan psychiczny.

Uczestnicy mogli również wziąć udział w praktycznych warsztatach dotyczących owadów
zapylających, hortiterapii oraz spaceru przyrodniczego połączonego z ornitoterapią.

Konferencja była również doskonałą okazją do wymiany doświadczeń i poznania projektu „Kobierzyn,
Naturalnie!”, a także do rozmów o roli terenów zieleni i kontaktu z naturą w życiu człowieka.

Dziękujemy organizatorom za zaproszenie i możliwość udziału w tym wartościowym wydarzeniu!
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